
     小学部の指導について      

 

【小学生・レギュラーコース】 

 優伸スクールのレギュラーコースの小学部は、基本的には公立中学に進学し、高校

受験を目指す生徒を対象にしています。 

 神奈川県の高校受験は、2013 年度入試より大きく様変わりし、「思考力」「判断力」

「表現力」を中心とした実力重視の傾向が強まりました。公立中学に進む（受験はし

ない）とは言っても、小学生のうちに確かな学力を身につけておくことが、後の高校

受験成功の近道となります。優伸スクールでは、それを踏まえた指導を実践していま

す。具体的には、以下をご参照ください。 

 

① 語りかけ 

せっかく塾に通っても、気持ちが入らなければなかなか学力は伸びないものです。

特に、目的が曖昧になりがちな小学生はなおさらです。優伸スクールでは「気持ち」

が学習面においても最も大切だと考え、様々な方面から「語りかけ」を行い、生徒の

やる気を引き出します。 

 

② 学ぶ楽しさ 

小学校での学習は、学びの第１段階であると言えます。この段階で「勉強とは辛い

もの」との意識ができあがってしまったら、今後の人生にマイナスの影響が出かねま

せん。優伸スクールでは、各科目、生徒の知的好奇心に火をつけるような魅力的な授

業を心がけ、「勉強の楽しさ」を生徒達に知ってもらいたいと願っています。 

 

③ 自信を持たせる 

子供が自信を持つか持たないかは、日頃の些細な「できる」「できない」の積み重ね

で決まります。優伸スクールでは、「少し上」の目標を生徒に持たせ、努力することで

それが達成できることを教えます。少しでも向上が見られれば、誉め認めることで、

少しずつ自信を深めさせます。 

 

 



④ ピラミッドテスト 

2 ヶ月毎に、学習の到達度を測るために「ピラミッドテスト」を実施します。これに

より現時点での弱点を発見し、今後の学習の指針とします。また生徒には、このテス

トを目標にがんばるよう説き、励みとしてもらいます。 

 

⑤ 基礎学力の徹底 

漢字・語彙・読解力・計算などは、今後の学習に影響を及ぼす重要な礎です。小学

生のうちにこれらの力をつけないことが致命傷となることもよくあります。優伸スク

ールでは、小学生のうちに身につけるべき基礎学力を、徹底的に磨きます。 

 

⑥ 思考力・判断力・表現力の育成 

 ⑤を基礎にしながら、授業のあらゆる場面で「考えること」を生徒に課したり、少

し長めの記述の練習を取り入れます。その中で、新学習指導要領で求められる学力を

無理なく高めていきます。 

 

⑦ 毎回の小テスト 

⑤⑥の実現のために、国語・算数の授業では、毎回最初に漢字･計算の小テストが行

われます。漢字テストは、学校の教科書に出てくる順番にテストを行います。学校と

塾で、せっかく覚える漢字を違う順番でやるのは効率が悪いからです。講習時と通常

時で、反復してテストを行い、完全定着を図ります。 

計算テストは、今まで習った内容をから、整数・小数・分数の四則計算を織り交ぜ

て問題が出されます。再テストなども含めて何度も反復練習をすることで、すべての

単元の基礎となる「計算力」を劇的に高めます。 

 

【小学生・中学受験 Vコース】 

 中学受験は、各種ある受験の中でも最も特殊で学習塾の力量が問われる場でしょう。

特殊性の要因の一つは、12 歳という「幼い」年齢で迎える試練である点です。精神的

にも甘さが残る子供さんに相応の覚悟を要求することはもちろん、ご家庭でのご協力

（精神的な面でのバックアップも含む）が不可欠になる受験。ただし、やり遂げれば

これ以上ない人生経験を手に入れる場でもあります。優伸スクールでは、この受験に

向かって以下のような方針で臨んでいます。 



 

① 理念 

 もちろんこのコースの大目標は中学入試の突破にあるわけですが、優伸のⅤコース

はそこにとどまるものでは決してありません。優伸スクールでは、受験という試練を

通じて得られる様々な人間としての経験を重視します。中学受験という舞台で生徒さ

んは様々な壁にぶつかります。その中で培われるべき「優しさ」「高い志」「精神力」

などの人間力の育成にも全力で取り組みます。受験が終わったとき、生徒さんが合格

の切符だけでなく人間的なたくましさも手に入れてくれていれば、最高の受験だった

といえるのではないでしょうか。 

 

② 目標校 

栄光、聖光、浅野、フェリス、慶応、鎌倉学園、山手学院、公文国際、逗子開成、

桐蔭、桐光、鎌倉女学院、関東学院、国大附属（横浜・鎌倉）などの合格を目指しま

す。（全ての中学受験に対応します。） 

 

③ テキスト・カリキュラム 

テキストは、受験テキストとして抜群の評判・実績を誇る四谷大塚の「予習シリー

ズ」を使用します。カリキュラムも、基本的にはそれに準ずる形になります。階段を

上るように着実に力をつけていきます。 

 

④ 週例テスト・模擬テスト 

毎週土曜日には、その週の内容を確認するテストを行います。授業→ご家庭での復

習→週例テスト→テストの復習のサイクルがうまく回ると学力向上がスムーズに進み

ます。また、月に 1 度は入試用の模擬テストを受験していただきます。（さらに、小５・

小６はオプションで「首都圏模試」を受験できます。） 

 

⑤ その他 

学期に 1 度の保護者面談（小 6 受験前は随時）など、ご家庭と常にご連絡を取りな

がら、現状・方向性を確認し、最高の受験が迎えられるように指導いたします。 

 また、受験には生徒と先生の「良好な人間関係」が大切だと考えます。優伸スクー

ルが一番自信を持っているのはまさにこの部分です。励ましながら、時には叱り飛ば



しながら、大切なときを創っていきたいと思います。 

 

 

 


